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Cosa portare e cosa non portare al LaSallEstate 2023

Come in ogni uscita didattica/gita scolastica i bambini devono portarsi solamente
I'indispensabile. Durante il LaSallEstate, le attivita sportive esterne alla scuola, si svolgono nelle

vicinanze, pertanto & di immediato supporto anche il personale scolastico in sede.

e Materiale occorrente per le uscite in PISCINA
Obbligatoria la maglietta del centro estivo + Zainetto con:
asciugamano (di dimensioni normali, NO telo grande di spugna) da mettere per terra, crema solare,
accappatoio, costume, cuffia e ciabattine. Braccioli e o salvagente.
La scuola andra in piscina, al termine della divertente giornata di attivita, per ritirare gli zainetti, al fine di

sollevare i bambini e i ragazzi nel tragitto piscina/scuola.

e Materiale occorrente per le uscite al PALAVILLAGE - corso di PADEL
Obbligatoria maglietta centro estivo + Zainetto con: merenda del mattino - borraccia o bottiglietta

di acqua (per chi gia la possiede: racchetta padel)

e Materiale occorrente per le GITE — Sara comunicato, di volta in volta, il dettaglio della gita con
apposita circolare.
Obbligatoria maglietta centro estivo + Zainetto con: merenda del mattino - pranzo al sacco -
borraccia o bottiglietta di acqua (per chi lo desidera & possibile prenotare il pranzo al sacco, che sara
preparato dal Punto Ristoro Signora Tatiana, consegnando il buono pasto.) - maglietta e pantaloncini di

ricambio - felpa o kway.

e Materiale occorrente per tutti i giorni di permanenza alla Scuola estiva LaSallEstate
(tutto materiale sara lasciato a scuola, in aula dedicata, tutta la settimana di centro estivo e recuperato
|'ultimo giorno di permanenza:
Zainetto/cartella con compiti, libri, quaderni e astucci.
Sacca con un cambio
Si consiglia di indossare, ogni giorno, scarpe da ginnastica o scarpe di tela, No sandali.
I ragazzi e i bambini svolgeranno in sede, divisi per gruppi e con istruttori qualificati, lezioni di
arrampicata, tiro con l'arco, yoga, tennis, correranno e si divertiranno giocando a calcetto e con giochi
organizzati, salteranno su tappeto elastico, faranno attivita con go-kart a pedali, giocheranno con l'acqua
nella giornate piu calde, a calcio balilla e ping pong, avranno brevi intervalli di gioco libero, faranno

attivita artistiche manuali e laboratori di cucina e molto altro e ... naturalmente faranno i compiti.

E VIETATO L'USO DEI CELLULARI. Si comunica, ai genitori che intendono dotare il proprio figlio/figlia
di cellulare, che tutti gli apparecchi elettronici (cellulari, cuffiette, giochi, ecc) saranno ritirati e custoditi in

un’apposita scatola al mattino al punto ristoro e riconsegnati all’uscita pomeridiana.



